
SAISON 2025/2026

Les activités du Club Aquatique Orne Lorraine Confluences reprendront le 8 septembre 2025.
Un test de sélection OBLIGATOIRE sera organisé le samedi     30 août 2025 à 14h pour les nouvelles adhésions.

Chaque nageur aura son groupe et ses jours d'entraînements donnés par l'entraîneur.
Seul l'entraîneur organise les groupes de niveaux.

GROUPE AGE JOURS HORAIRES bord bassin

Adulte Lundi
Jeudi

20h – 21h30
20h – 21h30 

Louveteaux 2019/2020 Groupe 1 : Jeudi
Groupe 2 : Samedi

17h30 – 18h30
14h - 15h

Loisirs
( Savoir nager )

2017 et + Vendredi 18h – 19h30 

Compétitions
( Savoir nager )

2017 et + Jours variables en fonction du niveau du nageur

Lundi
Mardi
Mercredi
Vendredi
Samedi

17h30 – 18h30 
17h30 – 18h30 
14h – 15h30 ( autonomie : 1/2 sem )
18h – 19h30 
15h30 – 16h30 

Le prix de la cotisation à l’année est fixé à     :

 185,00€ pour le groupe Louveteaux  
 185,00€ pour le groupe Loisirs    
 230€ pour le groupe Compétitions sans tenues + 50€ de caution pour chaque filet prêté par le club
 185,00€ pour le groupe des Adultes
 115,00€ pour les Étudiants Loisirs 
 155,00€ pour les Etudiants Compétiteurs sans tenues + 50€ de caution pour chaque filet prêté par le club

Réductions (hors tenues) : pour une inscription de 2 nageurs : 15%, à partir de 3 : 20%
   

Les dossiers devront être dûment remplis, accompagnés     :
    

 La fiche d’inscription 
 Questionnaire de santé dûment rempli ( pour les renouvellements d'adhésion ) 
 La licence FFN 2025/2026 remplie et signée
 1 photo d'identité ( mettre nom et prénom derrière la photo )
 La copie du carnet de vaccinations
 Le règlement total de la cotisation annuelle 
 Le bon de commande des tenues ( pour les compétiteurs )

Restitution des dossiers complets avant le 30/09/2025.
Au delà, il ne sera plus possible d'effectuer des entraînements.
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